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Tabelle 7: Parameter innerhalb der vier analysierten Domanen (Mittelwert + Standardabweichung).

Ohne SGO (1) Adaptive SGO (2) Schniirorthese (3) Active Ankle (4)

Schutzwirkung:

Max. Inversion Kippplattform (°)  29.92 + 2.37 *** 2840 + 2.35 "** 27.27 + 2.41 24 22.14 + 259 '??
Max. Inversion Cut (°) 26.47 + 4.77 ¢ 27.82 £ 570 * 26.38 £ 547 * 21.77 £ 5.28 '#*
Sport Performance:

CMJ Hohe (m) 0.45 + 0.05 ** 0.45 + 0.06 0.44 + 0.06 ° 044 +005 '
Mittlere Lin. Beschleunigung (m/s?) 4.41 + 0.42 429+ 0.44 425+ 0.39 435+ 0.36
Bewegungsfreiheit:

RoM (%) 31.76 + 6.60 *** 2528 + 563 '** 17.20 £ 561 2* 14.34 + 3.16 '*°
Subjektive Bewertung:

Komfort (VAS) 9.00 £ 1.56 ***  6.93 £ 2.70 '** 5.37 £+ 2.63 #4 412 £ 295 %
Stabilitat (VAS) 441+ 295 % 675+ 257" 700+231° 6.87 + 248 '

Bewegungseinschrankung (VAS)  9.38 + 0.71 ** 661 + 2.34 "¢ 448 + 233 '?* 3.26 + 2.95 '?°

1,234

" signifikanter Unterschied (t-test, p<0.05) zu Ohne (1), adaptive (2), Schniir (3) oder Active Ankle (4) SGO.
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